
会議名 記録者

自 6 年 8 月 21 日 14 時 00 分 出席者

至 6 年 8 月 21 日 15 時 00 分

場　所

議題

（A様）　　　手作業などをしている際、1人で部屋にいる場合、声を掛けて頂けるのですか。

（職員G）　 声は掛けています。

（職員H）　 お母さまも他の方と一緒に、計算問題など行なっています。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　いたとの情報もありましたので、日々の活動にも取り入れています。

　　　　　　T氏：要介護3　女性　介護老人保健施設に入所されておりましたが、6月20日に入居

　　　　　　　されました。保健施設では、理学療法士などのリハビリの専門職がいますので、実践に

　　　　　　　行なっていたリハビリ（グループホームでの生活の中で出来るもの）やご本人様が得意

　　　　　　　な計算問題など継続しています。

（職員G）　看取りの方は、グループホームに10年おり、100歳でご逝去されました。

　　　　　　J氏：要介護3　女性の方が7月10日に新規入居されました。

　　　　　　　ご主人が亡くなり、ご自宅での生活が困難になってきた為、入居されております。

　　　　　　P氏：5月15日～首の痛みと倦怠感が強く、長崎北徳洲会病院へ入院しておりましたが、

　　　　　　　改善が見込めず、6月6日付で退居されました。

　　　　　　S氏：要介護2　女性　デイサービスを利用されておりましたが、ご自宅での生活が難しく　

　　　　    　なり、6月14日に入居されました。デイサービスでは、点つなぎや色塗りなどを行なって

　　　　　　お知らせします。

１．日々の活動報告について　

（職員H）　令和6年6月、7月のご報告です。1番地、2番地とも退居、それに伴う入居がありました。

　　　　　　C氏：5月頃より、グループホームでの看取り対応を行なっておりましたが、6月28日に

　　　　　　　ご逝去されました。

 1．日々の活動報告について 　　2．消防避難訓練について   　3．その他、意見交換

【出席者】

　ご利用者ご家族代表：　A様

　地域住民代表        ：　B様、C様

　長崎市代表           ：　D様

　認知症対応型共同生活介護について知見を有する者：職員E

　職員                    ： 職員F、職員G、職員H

（職員F）　2019年以降、ユァライフ祭りを中止していましたが、今年10月5日に開催で準備を進めて

　　　　　　います。グループホームのご家族の皆さんも参加できるようにしています。決まりましたら、

日　時

　　　※下記参照
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　　　　    　入居者の方が楽しんで頂けるようにしていきたいと思います。

（職員F）　 火災では止まるようになっていますが…

3．その他・意見交換

（A様）　　　グループホームに入居していて、デイに通えるのですか。

（職員F）　入居していたら、通えませんが、以前、医療保険でデイに通われていた方はいます。

　　　　　    コロナ感染症の為に行なえていなかった、リコーダー演奏会などのボランティアを受け入れ、

（A様）　　 地震発生前の携帯での通知音で、みんなびっくりしたのではないですか。

（職員G）　携帯電話があまりない為、そこまで驚くことはなかったようです。

（職員F）　アミュプラザにいましたが、人が多かった為、携帯電話の音が大きく、私自身パニックになり

　　　　　  　ました。すると、店員さんが「地震です。大丈夫ですので、落ち着いて下さい」と言ってくださり、

　　　　　  　安心できた事もありました。今後も、地震での訓練も行なっていきたいと思います。

（C様）　　　地震の際、ここのエレベーターは止まりますか。

（A様）　　　諫早はそれほどまでなかったですが、愛野のほうは揺れたようです。

（職員F）　今後も、地震の訓練が必要であると思いました。

（職員E）　地震に備え、頭元には何も置かないようにするなど対策して下さい。

（職員G）　頭元に仏壇がある方もいる為、居室内の位置を変えないといけないかもしれないですね。

　　　　　　　地震の際、市役所のエレベーターは止まったのですか。

（D様）　　 止まっていません。

　　　　　　　率先して参加しており、質疑応答もありました。

（職員E）　 日頃より、消火器がきちんと設備しているのかをチェックしていますか。

（職員F）　　防災委員会でチェックしています。

（D様）　　　宮崎での地震の際、この建物は揺れたのですか。

（職員G）　 気づきませんでした。

（職員E）　　県庁にいましたが、揺れました。

　　　　　　 した。現在、日本各地で地震が発生しております。今一度、居室やフロア内の家具などの

　　　　　　 周りの環境を見直していきたいと思います。

（C様）　　 部屋の家具などは固定しているのですか。

（職員G）　それほどまでに大きな家具はないので、固定はしていません。

（C様）　　 ご家族と協議し、出来る限りL字形で支点を固定したがいいと思います。

（職員F）　今後、可能な限り行なっていきたい。6月の水消火器は、前田が講師を行ないましたが、

（職員G）　グループホームです。

（B様）　　 デイサービスやリハビリでやってきた事をグループホームでも継続していることはいい

　　　　　　 事だと思います。これからも続けて下さい。

2．消防避難訓練について

（職員H）　6月は、水消火器を使用した訓練を行ないました。7月は、地震災害の訓練を行ないま

（職員E）　納涼祭で浴衣を着ている方がいましたが、自分で着る事はできましたか。

（職員G）　上は出来ていましたが、帯までは出来なかった為、職員が行ないました。

（職員E）　昔は着物を着ていた方なので、出来るだけ自分で着れるように見守っていただけたらと

　　　　　　 思います。

（C様）　　 看取った方はここですか。病院ですか。



（職員H）　次回は、第4回グループホーム秋桜運営推進会議　令和6年10月23日（水）14：00～15：00

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　以上

（職員H）　 体操もして、身体を動かしています。

（B様）　　　お知らせです。11月2日　滑石ふれあいセンター祭りがあります。また、10月20日、

　　　　　  　ハロウィーン祭りがあります。これは、子供たちが仮装して、こども100当番を回ります。

　　　　　  　お年寄りの方が喜んでくださります。

（B様）　　　1人で行わない方も他の方と一緒に行うことで、やることもあると思います。

（職員F）　 先日、デイサービスで購入した運動マシーンを使いたい方がいれば、デイが利用していない

　　　　   　時に活用してもいいと思います。

（C様）　　　1日の流れは、ある程度決まっているのですか。

（職員H）　 食事時間はある程度決まっていますが、他はその時で対応しています。

（B様）　　　体操とかもしているんですか。

（職員E）　歩いたりするのは運動としてやっているのですか。洗濯を干すなど目的の為にしているの

　　　　　   ですか。

（職員H）　運動が多いです。歩行が安定している方は、他の方と隣のユニットまで歩いたり、歩けない

　　　　　   方は廊下の手摺りを伝って歩いたりしています。


